
すべてのこどもに適切な小児医療と快適な闘病生活を

共催：
奄美医療生協徳之島診療所

総評：
去る2010年７月１７日（土）、徳之島町文化会館において、奄美医

療生協徳之島診療所とＮＰＯ法人こども医療ネットワークの共催で医
療講演会が開催されました。

｢体内時計と食物アレルギー・アトピー性皮膚炎｣と題して、ＮＰＯ
法人こども医療ネットワーク会員の樋之口洋一（てのくちよういち
鹿児島生協病院小児科、日本小児科学会小児科専門医、日本アレル
ギー学会認定専門医）が講演しました。
当日は会場一杯47名の参加者であふれました。

講演では、最近注目されている体内時計とアレルギー疾患との関係
について、学会で報告されている内容が分かり易く解説され、寝る時
間、起床時間、食事時間を固定する事がいかに大事であるかが強調さ
れました。

講演後の個別相談では、７家族の方々が会場に残られ約2時間にわ
たって相談をされました。参加者からは「病院では聞きづらいことも
詳しく相談できました、参加してよかったです」と感想が寄せられま
した。
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